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در جنوب کالیفرنیا
بهای تکنسخه: جنوب کالیفرنیا: رایگان  -  شمال کالیفرنیا و سایر ایالت های آمریکا: $2.00
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 پسر کمبوجیه که این امپراتوری را برای
 پارسی ها بنا کردم تو به این پاره خاک که

!!!...پیکر مرا در بر گرفته است رشک مبر

رایگان
FREE

در اقتصاد آمریکا مشکل 
تورم تمام شده ولی معضل 

گرانی ها ادامه دارد!
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قسم حضرت عباس شهاب برهان در سایت 

»اخبار روز« و پیدایش دم خروس

بیژن خلیلی-  صفحه 2
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آیا وزارت خزانه داری آمریکا مانع دوزدن تحریم ها
 از سوی خطوط هواپیمایی ماهان می شود؟

طی 15 سال گذشــته، ایالات متحده مجوز صادرات هواپیما به جمهوری اسلامی 
ایران را لغو کرده و هوانوردی ایران را به دلیل ارتباط با ســپاه پاســداران انقلاب 
اسلامی )IRCG( تحریم کرده است. در این شرایط، شرکت هواپیمایی ماهان ایر 
وابسته به سپاه پاسداران انقلاب اسلامی، بزرگترین شرکت هواپیمایی ایران با بیش 
از 70 فروند هواپیما، در خدمت نیروی قدس و گروه های نیابتی از جمله حزب الله 
اســت که اخیراً در پی خرید دو فروند هواپیمای آمریکایی و یا هواپیماهای مدل 

های اروپایی با موتورهای ساخت آمریکا می باشد.
در حال حاضر، شــرکت هواپیمایی ماهان ایر، بزرگترین ناقض تحریم های آمریکا 
در بخش هواپیمایی جمهوری اســلامی ایران است. طی چهار سال گذشته، وزارت 
خزانه داری و وزارت امور خارجه آمریکا نتوانسته اند مانع دور زدن تحریم ها توسط 
هواپیمایی ماهان شــوند. این امر باعث شــده اســت تا شــرکت ماهان ایر بتواند 
هواپیماهای مسافربری خود را نه تنها برای استفاده اهداف خود از کشورهای دیگر 
خریداری کند، بلکه آنها را در اختیار خطوط هوایی افغانستان، ونزوئلا و سوریه نیز 
قرار می دهد. ماهان ایر با استفاده از بودجه کلان سپاه پاسداران به یک امپراتوری 
هوانوردی در ایران تبدیل شــده است. این شرکت در دهه گذشته از ده ها شرکت 
جعلی در آسیا و آفریقا نزدیک به 20 فروند هواپیمای مســافربری دوربرد ایرباس 

A340 خریداری کرده است.
 

این شــرکت هواپیمایی اخیراً از شــرکتی به نام Macka Invest در گامبیا در 
29 فوریــه 2024 دو فروند هواپیمای ایرباس A340 خریداری کرد و ســپس از 
طریق پایــگاه هوایی شیائولیایی در لیتوانی به ایــران منتقل نمود. اندکی پس از 
آن، ویدمانتــاس پلتا، مدیر اداره هوانوردی غیرنظامی لیتوانی، گفت که مقصد این 
هواپیماها، فرودگاه بین المللی کلارک در فیلیپین بوده است، در حالی که، یکی از 
این هواپیماها از طریق کابل به تهران تغییر مسیر داده  و در تاریخ 10 ژوئن 2024 

در خدمت ماهان ایر قرار گرفت.
از ســویی دیگر، با وجود اینکه بسیاری از هواپیماهــای دوربرد ایرباس A340 در 
سال های اخیر به دلیل داشتن هزینه های بالای عملیاتی و نگهداری از رده خارج 
شده اند، یک شرکت اروپایی که سازنده موتور هواپیمای فرانسوی-آمریکایی است، 

شرکت هواپیمایی ماهان را از خسارت های مالی محافظت می کند.
 

در حال حاضر، شرکت هواپیمایی ماهان ایر، 13 فروند هواپیمای ایرباس A340 را 
داخــل و خارج از ایران در مسیر خاورمیانه و خاور دور به پرواز در می آورد. علاوه 
بر این، ماهان ایر پنج فروند هواپیمای A340 دیگر را به شــرکت های هواپیمایی 
سوریه، سوریه و ونزوئلا منتقل کرده است. سپاه پاسداران جمهوری  اسلامی بدون 
هیچ گونه مداخله ای از سوی دولت ایالات متحده، تلاش می کند تا برای خرید و 
استفاده از هواپیماهای ایرباس A340 آمریکایی به روش های مختلف تحریم های 

اعمال شده را دور بزند و آنها را برای اهداف خود استفاده نماید. 
 

نویسنده مقاله: بابک تقوایی، روزنامه نگار مقیم اروپا که مسائل هوانوردی و دفاعی 
ایران را پوشش می دهد.

Middle East Forum :منبع

ارائه آثار آریانا مینایی
 در نمایشگاه نقاشی نظریان/کورسیو

نمایشــگاهی از آثار هنرمندان نقاش به نام،   با ملیّت های 
مختلف در نمایشگاه نظریان-کورسیو از 27 جولای تا 31 

آگست سال جاری در لس آنجلس برگزار می شود.
 ”Material Matters”در این نمایشــگاه که با عنــوان
)مواد مورد استفاده در نقاشی اهمیت دارند( نامگذاری شده 
است، آثار ۶ نقاش برجسته با ملیّت های مختلف به نمایش 
گذاشته می شوند که  آریانا مینایی، نقاش ایرانی-آمریکایی 
متولد لس آنجلس، است یکی از این نقاشان هنرمند است.
 خانم »شــولمیت نظریان« نیز یــکی از بنیانگذاران این 
نمایشــگاه، یک آمریکایی ایرانی تبار اســت. ایرانشــهر 
مخاطبان خود را به حضور در این  نمایشــگاه  و پشتیبانی  
از هنرمندان بویژه هنرمند ایرانی- آمریکایی،  خانم آریانا 

مینایی دعوت می کند. 
 

آدرس نمایشگاه: 
 

Nazarian / Curcio
616  N La Brea Ave
Los Angeles,CA 90036
Tel:310-281-0961

منتشر شد

چکیــده کتــاب / در باره 
شامل  کتاب  این   : نویسنده 
یکصد داستان حکیمانه برای 
که  است  کردن  زندگی  بهتر 
می تواند به خیلی از جوانان 
تازه به راه افتاده و بی تجربه 
زندگی،  جنــگ  و  نبرد  در 
آموزش داده و آگاه ســازد 
حوادث  و  مشــکلات  با  که 
گوناگون بوسیله این حکایت 
ها و پندها با حریفان اتفاقات 
و حوادث تلخ وناگوار زندگی 

چگونه برخورد کنند و ...

افتخارآفرینی رامین برزگر، عکاس ایرانی، 
35Awards در نهمین مسابقات بین المللی عکاسی

نهمین مســابقات بین المللی عــکاسی با حضور یکصد و 
یازده هزار نفر عکاس از 174 کشور برگزار گردید. در این 
رقابت ها، رامین برزگر، عکاس برجســته ایرانی، موفق به 
دریافت چندین جایزه از جمله انتخاب به عنوان »یکی از 
100 عکاس برتر جهان«، »35 عکاس برتر عکاسی سیاه 

و سفید« و »35 عکاس برتر آمریکا« شد.
در میــان این جوایــز، عکس های رامین برزگــر از تئاتر 
»طرب نامه« و »چهارراه« به نویسندگی و کارگردانی بهرام 
بیضایی، بــا رأی یکصد و پانزده میلیون رأی دهنده، رتبه 

سوم رای دهندگان را به دست آورد.
 

این هنرمند برجسته جایزه خود را به استاد بهرام بیضایی 
تقدیم کرده و اذعان داشــت: »این جایــزه تنها نمادی 
کوچک از تقدیر و ســپاس من است که با کمال افتخار 
و فروتنی به اســتاد بهرام بیضایی بزرگوار تقدیم می کنم، 

شما که با قلم و نگرش خود، روایتگر داستان های بی نظیر 
و ماندگاری از فرهنگ و هنر غــنی ایران زمین بوده اید. 
آثار شــما همچون فانوسی در تاریکی، راهنمای ما برای 
شناخت بهتر هویت ملی و میراث فرهنگی مان می باشد.«

 
این دســتاورد بزرگ، نه تنها افتخاری برای رامین برزگر، 
بلکه نمادی از درخشــش هنر و فرهنگ ایرانی در عرصه 

بین المللی است.
 

امید است که این موفقیت ها الهام بخش سایر هنرمندان 
ایرانی باشد و شاهد پیشرفت های بیشتری در عرصه هنر 

وعکاسی باشیم.
 

لینک عکس ها: 
https://35awards.com/page/contests/num/747/photographers

https://www.heidarilawgroup.com/
https://www.paypal.com/donate/?hosted_button_id=EWWLXRNRYCLBJ
https://www.yadidi.com/farsi.html
https://www.yadidi.com/farsi.html
https://www.meforum.org/65994/will-the-treasury-department-stymie-iran-aviation?utm_source=Middle+East+Forum&utm_campaign=2974b87a10-MEF_Taghvaee_07162024&utm_medium=email&utm_term=0_086cfd423c-2974b87a10-%5BLIST_EMAIL_ID%5D&goal=0_086cfd423c-2974b87a10-34427426&mc_cid=2974b87a10&mc_eid=8bc82da37e
https://www.meforum.org/65994/will-the-treasury-department-stymie-iran-aviation?utm_source=Middle+East+Forum&utm_campaign=2974b87a10-MEF_Taghvaee_07162024&utm_medium=email&utm_term=0_086cfd423c-2974b87a10-%5BLIST_EMAIL_ID%5D&goal=0_086cfd423c-2974b87a10-34427426&mc_cid=2974b87a10&mc_eid=8bc82da37e
https://lapl.zoom.us/j/82019445191#success
https://shop.ketab.com/book-detail.aspx?item=114397
https://shop.ketab.com/book-detail.aspx?item=114397
https://35awards.com/page/contests/num/747/photographers 
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  در کانون خبر:نکته به نکته مو به مو:               نویسنده : بیژن خلیلی

قسم حضرت عباس شهاب برهان 
در سایت »اخبار روز« و پیدایش دم خروس

ســایت چپ »اخبار روز«- تأکید روی »چپ« می کنم- که لجن پراکنی و دروغ پراکنی 
علیه آمریکا، اروپای غربی، اســرائیل و هم چنین یهود ستیزی را در میانه جنگ اسرائیل 
علیه حماس و گروه های تروریستی اسلامی را به اوج خود رسانده است، مقاله ای از شهاب 
برهان با عنوان »مبارزه طبقاتی در فرانســه و مسئله یهود« در هفتم تیرماه 1403 )27 
جون 2024( یعنی پیش از انتخابات پارلمانی فرانســه منتشــر نمود )آدرس سایت در 
پایین مقاله آورده شــده است( که در آن نوشته است: »چپ »ضد یهود« نیست و »ضد 

صهیونیست« است.«
البته چنانچه در ذیل با ارائه مستندات ثابت می کنم ایشان و سایت خبری اخبار روز نه 
تنها »ضد صهیونیست«هستند، یعنی با حق بازگشت یهودیان به سرزمین آبا و اجدادی 
خودشــان مخالف می باشند )به مقاله نگارنده در شــماره پیشین ایرانشهر شماره 427 

مراجعه کنید( بلکه، تا بن دندان »یهود ستیزند.«
 

و امّا مستندات آن:    
ایشــان می نویســد: »اصلی ترین حربه تبلیغاتی در مبارزه طبقاتی جاری در فرانســه 
علیه جبهه چپ، اتهام آنتی ســمیتیزم اســت«. و بلافاصله ادعا می کند که جبهه چپ 
فرانســه)یعنی خودش و ســایت اخبار روز را نیز شامل می شود( ضد یهود نیست و ضد 

صهیونیست است. او در ادامه می نویسد . 
»چرا هرچه چپ ها توضیح می دهند و قسم و آیه که ضد یهود نیستند، به خرج کسی 
نمی رود!« و این چنین ادامه می دهد: »و اما یک پرسش مهم: چرا در فرانسه مسأله یهود 
در کانون جنگ تبلیغاتی علیه جبهه چپ قرار گرفته است؟ آیا فقط حربه تبلیغاتی است؟ 

چرا این حربه و نه حربه دیگر ؟ اهمیّت یهود در این میان از کجاست؟«
تقارن این انتخابات با جنگ اسرائیل علیه غزه، کاملاً تصادفی است. اما  تیز شدن این حربه، 
علیه جبهه چپ بهیچوجه تصادفی نیست. این که موضع در قبال یهود، در کانون جنگ 

تبلیغاتی کنونی قرار گرفته است، در ساختار مبارزه طبقاتی در فرانسه می باشد.
بی آن که وارد ارقام و آمار بشوم، به اشاره یادآوری می کنم که جایگاه یهودیان در فرانسه، 
در طبقه حاکم اســت. بجز اصنافی چون طلا و جواهر فروشان، صرافان و کسبه محلات 
یهودی نشین و نظایر این مشاغل میانی، یهودیان جزو بزرگ ترین و قدرتمندترین بخش 
ســرمایه داران فرانسه و صاحبان رســانه های اصلی از رادیو و تلویزیون ها، روزنامه های 
پرتیراژ و انتشاراتی ها و قدرتمندترین و پرنفوذترین لابی اسرائیل در دولت و دانشگاه ها و 

مطبوعات، در یک کلام، از ارکان اصلی طبقه حاکمه فرانسه اند.«
من این مقاله را در همان زمان انتشار خواندم و می دانستم که یهودیان فرانسه از صاحبان 
رســانه های اصلی رادیو و تلویزیون نیســتند و این دروغی بیش نیست. لکن با توجه به 
ندانســتن زبان فرانسه نتوانستم همان زمان دروغ آنها را برملا کنم زیرا مدارک لازم برای 
اثبات این ادعا موجود نبود. از این رو، در همان زمان موضوع را با آقای رضا پیرزاده مدیر 
تلویزیون اندیشــه در میان گذاشتم و با توجه به تســلط ایشان به زبان فرانسه از ایشان 
خواستم، فهرست صاحبان اصلی رسانه های فرانسه را برای من تهیه کنند و ایشان جدول 

زیر را از منبع Mediametire در اختیارم گذاشتند. 
 

این جدول به وضوح نشــان می دهد که تلویزیون فرانســه France Television  که 
یک نهاد دولتی است ، 35 درصد ایستگاههای تلویزیونی را در بر می گیرد و رادیو فرانسه 
Radio France نیز که یک نهاد دولتی اســت، 42 درصد کل ایستگاههای رادیویی را 
در بر می گیرد. در ادامه در جدول پائین تر، سهم رسانه های خصوصی که هر یک چند 
درصد مارکت رســانه ای را دارا هستند، لیست شــده اند که اگر دقت کنیم هیچ کدام 
اصولاً یهودی نیستند و آنها اکثراً کاتولیک هستند و در این میان حتی یک لبنانی الاصل 

مسیحی میلیاردر نیز وجود دارد.  
 

.یعنی اصلاً و اساساً یهودیان صاحبان رسانه های همگانی فرانسه نیستند و اگر هم باشند، 
سهم بسیار کوچکی را دارا هستند 

 
FRENCH MEDIAS
 
-Public Media
France Television is a governmental entity which include the follow-
ing TV channels :
o France 2 (Generalist channel)
o France 3 (Generalist and regional channel)
o France 4 (Cultural & Sport)
o France 5 (educational channel)
o France Info (News)
o France 24 (News in French, English and Arabic)
 
• France Television has 35% of the Market Share. Source of infor-
mation: Mediametrie
 
• :Radio France is a governmental entity which include the following 
radio stations
o France Inter
o France Culture
o France Info
o France Bleu
o France Musique
o FIP
o Mouv
 
• Radio France has 42% of the market share. Source of information: 
Mediametrie
 
- Major Private TV Channels in France
 
TV Channel Name Audience Share Ownership
TF1 21,6 % Bouygues Conglomerate (Martin Bouygues, Catholic)
M6 11,8% RTL Group (Thomas Rabe, German & Catholic)
BFM 4,4% CMA CGM Group (Rodolphe Saadé, Christian Orthodox)
CNEWS 3,9% Bolloré Group (Vincent Bolloré, Catholic)
LCI 3,5% Bouygues Conglomerate (Martin Bouygues, Catholic)
CANAL + 3,1% Bolloré Group (Vincent Bolloré, Catholic)
 
 
این جاست که باید بگوییم آقای شهاب برهان و جناب سایت اخبار روز: » قسم 

حضرت عباس تان را باور کنیم یا دم خروس را؟«
 

نویسنده: بیژن خلیلی
 
آدرس سایت مقاله شهاب برهان در اخبار روز با عنوان » مبارزه طبقاتی در 

فرانسه و مسئله یهود« : 
https://www.akhbar-rooz.com/245244/1403/04/07/

پوریا زراعتی بدلیل عدم تأمین امنیت از سوی انگلیس به اسرائیل پناه برد
بنابه گزارش روزنامه گاردین و خبرنگار محلی ایرانشهر، پوریا زراعتی، مجری شبکه 
ایران اینترنشــنال که در لندن توسط عوامل جمهوری اسلامی ایران با چاقو مجروح 

شده بود، برای حفظ امنیت خود به اسرائیل سفر کرد و در آن جا اقامت گزید.
با تشــدید تهدیدات و حملات رژیم جمهوری اســلامی به منتقدان در تبعید، پوریا 

زراعتی گفته است که دیگر در انگلیس احساس امنیت نمی کرده است.
 

مجری شبکه تلویزیونی ایران اینترنشنال که در لندن مورد حمله افرادی قرار گرفت 
که گمان می رود برای رژیم تهران فعالیت می کردند، به خارج از بریتانیا نقل مکان کرد 

و گفت که دیگر در بریتانیا احساس امنیت نمی کند.
پوریا زراعتی گفت: انگلیس با رویکرد خود در قبال تهدیدات رژیم جمهوری اسلامی 

ایران دیگر نمی تواند امنیت ام را در این کشور تأمین کند. 
 

این مجری شبکه ایران اینترنشنال،  در ماه مارس توسط گروهی از مردان بیرون خانه 
اش در ویمبلــدون، جنوب لندن، مورد ضربات چاقو قرار گرفت. پیش از این حمله، 
این شبکه تلویزیونی مستقر در لندن تهدیدهای مکرری از سوی جمهوری اسلامی 
ایران دریافت کرد و سرویس های اطلاعاتی بریتانیا دست کم 15 توطئه برای ربودن یا 

کشتن کارکنان این شبکه تلویزیونی را خنثی کرده است.
 

پوریا زراعتی، 3۶ ســاله، به همراه همسرش که لندن را ترک کرده است، گفت که 
استراتژی دولت بریتانیا در قبال رژیم جمهوری اسلامی ایران به این معنی است که 

رژیم احساس می کند می تواند با عواقب کمی به خاک بریتانیا ضربه بزند.

زراعتی که از اسرائیل صحبت می کرد ، گفت: جایی که من الان زندگی می کنم کمی 
امن تر است.

 
مأموران گردان S 2015، فرماندهی ضد تروریسم پلیس متروپولیتن، همتایان خود 
در کشور اســرائیل را از خطری که رژیم جمهوری اسلامی ایران برای زراعتی ایجاد 

می کند، مطلع کرده اند.
 

پوریا زراعتی گفت: »ارتباطاتی بین پلیس انگلیس و پلیس اســرائیل  وجود داشته 
است. آنها از وضعیت من اطلاع دارند و اقدامات بیشتری برای اطمینان از امنیت من 

انجام داده اند.«

مسئول زندان های سوریه در فرودگاه لس آنجلس دستگیر شد
سخنگوی وزارت امنیت ملی آمریکا در روز چهارشنبه 17 جولای اعلام کرد که پلیس 
فرودگاه بین المللی LAX یکی از مســئولان بلندپایه نظامی ســوریه را دســتگیر و 

بازداشت نمود.
این مقام سوری 72 ساله که در فرودگاه بین المللی لس آنجلس دستگیر شده است، 

»سمیر عثمان آل شیخ« نام دارد.
نامبرده در دوران حافظ اســد، رئیس جمهوری پیشین ســوریه، مسئولیت نظارت بر 
زندان های سوریه را به عهده داشته که شکنجه و آزار زندانیان همواره در دستور کار 

وی قرار داشته است. 
 

پلیس فرودگاه لس آنجلس به هنگام دســتگیری ســمیرعثمان آل شیخ، جرم وی را 
تقلب و دروغگویی در درخواســت مهاجرت عنوان کرد که در پاســخ به پرسش های 
پلیس مبنی بر ارتکاب هر گونه جرم در زمینه محاکمه و مجازات زندانیان را انکار کرده 
است. در حالیکه او بین سال های 2005 و 2008 در زمان حافظ اسد، مسئول زندان 

معروف به »آدرا« بود. 
 

بنابر گزارش ســازمان حقوق بشر، سمیر عثمال آل شیخ در زندانی کردن، شکنجه و 
اعدام سوری ها نقش بسزایی داشته است. 

https://www.akhbar-rooz.com/245244/1403/04/07/ 
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  در کانون خبر:

10کرانه ساحلی ایالت کالیفرنیا به عنوان سواحل آلوده شناخته شدند
با توجه به اینکه ســواحل کالیفرنیا در جذب گردشــگران این ایالت نقش بسزایی 
 Heal دارد، بنابر آخرین گزارش منتشــر شده در سی و چهارمین گزارش سالانه
the Bay درفهرســت Beach Bummer List از 10 کرانــه ســاحلی ایالت 
کالیفرنیا به عنوان ســواحل آلوده و کثیف نام برده شده است که دو ساحل آن در 

لس آنجلس قرار دارد. 
 

ســاحل سانتامانیکا در رتبه ســوم و مارینا دل ری در رتبه نهم سواحل آلوده می 
 Baja باشــند و دهانه رودخانه تیوانا در سن دیگو رتبه اول را دارد و پلی بلانکا و

California در رتبه دوم می باشند.  

کارشناسان و تحلیلگران بنابر پروژه 2025 و پلتفرم حزب جمهوریخواه براین باورند که 
کالیفرنیا یک ایالت شکست خورده است که قادر به کنترل مشکل بی خانمان ها نیست 
و به ســبب دیدگاه های لیبرال در مورد موضوعاتی چون ســقط جنین، تراجنسیتی، 
مهاجران غیرقانونی، اتحادیه کارگری و مسائل زیست محیطی از حل مشکلات اقتصادی 

جاری بویژه مسأله بی خانمان ها بدور مانده است. 
 

در هر دو برنامه حزب جمهوریخواه و پروژه 2025 برای رسیدگی بیشتر به این مشکلات، 
به کاهش بودجه شــهرهایی چون لس آنجلس و دیگر شهرهای بزرگ کالیفرنیا اشاره 

شده است.
 

در این برنامه همچنین تأکید شده است که ایالت کالیفرنیا برای حل مشکل مهاجران 
غیرقانونی از نیروی پلیس به اندازه کافی اســتفاده نمی کند و گفته می شــود که در 

صورت پیروزی ترامپ بسیاری از قوانین لیبرال غیرقابل اجرا می گردند. 

با پیروزی ترامپ مشکل بی خانمان های ایالت کالیفرنیا حل خواهد شد

نقشه خودکشی که بدست پلیس عملی شد
فردی که برای خودکشی، نقشه قتل خود را به دست پلیس طراحی کرده بود، توسط 

پلیس فولرتون در روز چهارشنبه 1۶ جولای کشته شد. 
 

این فرد به نام »لورنزو راجرهیلز« که 27 ساله بود، به شماره تلفن 911 زنگ می زند 
و گزارش می دهد که فردی قصد دارد با چاقویی که در دست دارد او را بکشد و نشانه 

های این فرد را می دهد. 
 

پلیس پس از اینکه در محل حادثه حاضر می شود، به فردی که چاقو درد دست داشته 
اســت؛ اخطار می دهد ولی چون او مقاومت می کند پلیس با تیراندازی وی را به قتل 

می رساند. 
پلیس پس از بررسی تلفن دستی فرد مقتول، متوجه می شود که مقتول با همان تلفن 

به 911 زنگ زده است و طرح خودکشی خود را بدست پلیس عملی کرده است. 

ادم شیف خطاب به جو بایدن گفت که ماندگاری اش
 باعث شکست دموکراتها می شود

ادم شیف نماینده دموکرات از بربنک و نامزد سنای آمریکا در انتخابات نوامبر 2024 از 
رئیس جمهور، جو بایدن، خواست که از ادامه مبارزه انتخاباتی خود منصرف شود، زیرا 
ماندگاری او نه تنها شکســت وی، بلکه شکست حزب دموکرات در کنگره را به دنبال 

خواهد داشت. 
 

ادم شیــف ضعف و ناتوانی جو بایدن را موضوع مهمی برای حزب دانســت و خواهان 
تصمیم جدی و سریع از سوی رئیس جمهور شد. 

 
این نماینده دموکرات در ســخنان خود تأکید کرد که او توان پیروزی بر دانالد ترامپ 
را ندارد و در صورت پیروزی ترامپ، بسیاری از دستاوردهای دموکراتها  آسیب خواهد 

دید.
ادم شیف در ادامه یادآورد شد که جو بایدن در دوران ریاست جمهوری خود، خدمات 

بسیاری به کشور کرده است و باید از او سپاسگزار بود. 

یک وکیل در ارنج کانتی به 27 فقره جرم محکوم شد
کانــون وکلای کالیفرنیا در روز پنج شــنبه 18 جولای یکی از وکلای ارنج کانتی را به 
ســبب دریافت نادرست حق وکالت به مبلغ 282 میلیون دلار از ۶ هزار نفر موکل، به 

27 فقره جرم محکوم کرد.   
 

این وکیل که »دنیل اســتفان مارچ« نام دارد، از سوی کمیته انضباطی کانون وکلای 
کالیفرنیا، براساس شکایت شماری از موکلان  علیه او بدلیل سپردن پول موکل هایش 

در حساب جداگانه ای مورد بازرسی اخلاقی قرار گرفت. 
 

دنیل استفان مارچ، مسئولیت دفتر وکالت Litigation practice Group در شهر 
تاســتین ارنج کانتی را به عهده داشته است که در هیچکدام از پرونده های شکایت، 

منکر جرم خود نشده است. 
 

بنابر حکم رئیس دادگاه کانون وکلا، دنیل استفان مارچ باید تمام پول موکل هایش را 
پس بدهد. 

YouTube به زودی شبکه خبرگزاری ایرانشهر در
@ iranshahr News

http://www.manzarkia.com/
https://www.jns.org/
https://theiranpost.com/
https://www.youtube.com/channel/UChwTp89DMIndX3J9sfkB2eg
https://www.youtube.com/channel/UChwTp89DMIndX3J9sfkB2eg
https://www.youtube.com/channel/UChwTp89DMIndX3J9sfkB2eg
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مقاله:

ادامه مطلب در صفحه 5

داریوش فاخری
به باور من ،شمس یا عارفی یهودی بوده یا دسترسی به منابع بیشمار 
تعالیم دینی و عرفانی یهود داشته که آنها را به مولانا درس داده است

نوشتن و خواندن این نوشتار ،جرات میخواهد. 
شجاعتی میخواهد که خواننده همه معیارها ،شنیده ها،باورها و عادات 
فراگرفته هزار ساله را کنار بگذرد و با ذهنی بیطرف،جانی کاوشگر ،با 

چشم های کاملا شسته ،همه گوش شود.
باور دارم که

آنکه میخواهد ،میشنود
***

دلایل نشان میدهند که مولانا از فرهنگ،آموزه،اسطوره،عرفان و فولکلور دنیا 
منجمله هند،چین،روم و یونان  )بدون ذکر ماخذ( بهره جسته. او همچنین از 

شاعران و عارفان ایرانی ) با ذکر ماخذ( چون سنایی و عطار و دیگران متاثر شده 
است

امروز غزل دیگری از شمس و نکاتی که اینبار متاثر از کتابهای ربانی  
یهود ، به مولانا یاد داده را مرور میکنیم

هیچ انسانی و عارف حتی بسیار وارسته ای نمیتواند بجای خدا بنشیند
در این ابیات ، شمس ، خاطره نوستالژیک سفر روحانی چهل ساله یهودیان 
و در میانه این تفسیر، روبرو شدن موسی و پروردگار  را برای مولانا تعریف 

میکند
در تورات ، تمامی ماجرای این سفر از دهان موسی ولی با صدای شخینا ) 

جلال زنانه و مشهود الهی در این جهان( ادا میشود. موسی صدایی بی کلام 
است . 

نبوت فقط مربوط به هماهنگی با روند خلقت مداوم است. نبوت موسی موضوع 
رسیدن به هسته اصلی آن فرآیند بود. موسی پیامبری بود که خود را با آنچه 

شنید و دید هماهنگ کرد. او ، در تورات ، مثل یک ناظر منفعل - حتی 
زندگی خودش را از زبان سوم شخص می نویسد. 

بنابه تفسیر کتاب زوهر، در تمام مدتی که موسی در مصر بود، می خواست 
از تبعید سخنی بیرون بیاورد، اما سخن، سخنی بر زبان نیاورد. هنگامی که او 

تبعید را ترک کرد و صدا به گفتار پیوست.

شمس شروع میکند:

با لب او چه خوش بود گفت و شنید و ماجرا
آنگونه که تورات توضیح می دهد ، تمامی واقعیت چیزی جز صحبت کردن 

خداوند نیست . 
علمای ربانی یهود بر این باورند که هر چیزی که در جهان ما وجود دارد 

چیزی جز تجلی خداوند نیست که در حال گفتگو با خود است. 
بنابراین، خاخام اسحاق لوریا، کابالیست بزرگ، توضیح می دهد: تنها کاری 
که پیامبر باید انجام دهد این است که کلمات خداوند را که به مثابه ایده ای 

در حال فرود است را از درون دنیایی بالاتر،که کمتر متراکم و متبلورند، و قبل 
از اینکه واقعاً به اینجا برسد، بگیرد.  

داوود پادشاه در مزامیر خود منجمله در مزمور 119:103 می نویسد: »چه 
شیرین است سخنان تو برای من - آری، شیرین تر از عسل برای دهان 

من !« 
و کتاب مقدس زوهر )2:۶1 ب( این سخنان را »شبنمی که از دهان آتیک 

= خرد ازلی می چکد« معرفی میکند. 

خاصه که در گشاید و گوید خواجه اندرآ
در تورات میخوانیم که موسی در بیابان سینا نتوانست به خیمه میعاد داخل 

شود زیرا ابر در آن بود ) تورات ، سِفِر خروج 40:35 (
اما در آیه دیگری می خوانیم »و موسی در میان ابر داخل شد« این است که 

»هَقادوش باروخ هو« ) خداوند متبارک( دست موسی را گرفت و به درون ابر 
آورد. 

قدوسیت مکانی که جلال معشوق در آن است  چنان عمیق، نامتناهی ، با 
ابهت و منکوب کننده است که انسان قادر به ورودآن نیست. جلال خدا باید 

انسان را به داخل هدایت کند. 
زوهر، کتاب محوری عرفان یهود ، جوهر این ابر را بقایای نور اولیه ای توصیف 
می کند که در روز چهارم آفرینش ناپدید و جایش را به خورشید داد.  این نور 
اولیه ، تنها برای عده بسیار معدودی از پارسایان بسیار وارسته آشکار میشود ) 

مراد از ابر ، در عرفان یهود ، رسیدن به و همسویی با خرد الهی است . 
لازم به تذکر نیست که گفتار، شنیدار و ماجرا در آن حال و احوال با درک و 

فهم ما قبل درک نمی باشد . 

با لب خشک گوید او قصه چشمه خضر
غرض از لب خشک ، لب روزه دار موسی )سمبل وارسته ترین عاشقان الهی( 

است که به مدت چهل شبانه روز در بالای کوه طور از خورد و خوراک دور بود 
و خداوند برایش از چشمه خضر )آب حیات و جاودان (میگوید. و مراد از این 

آب حیات ، همان تورات است که در منابعبیشماریازتعالیم ربانی یهود منجمله 
در آیه 55:1اشعیای پیامبر : »ای تشنگان بیایید برای آب« از آن با سمبل 

آب یاد شده است .  

بر قد مرد می برد درزی عشق او قبا
مراد از مرد، انسان است . در آغاز ، آدم و حوا پس از خوردن از درخت دانش، 

»از برهنگی خود آگاه شدند و خداوند از سر رحمت بر آنان لباس پوشانید 
)پیدایش 3:7( 

خاخامهای تلمود در دعای صبحگاهی گنجانده اند که پس از بیداری از 
خواب،خداوند را برای آنکه برهنه را رخت میپوشاند سپاس بگوییم . 

فصل ویژه و مفصلی در تورات )سفر خروج 27:20 تا 30:10( برای پوشش 
کاهنان یهود،که مقدسترین و نزدیکترین افراد به جلال الهی اند، اختصاص 

داده شده. 
لباس و قبا بنابه میزان تعهد و وفاداری به معشوق برای هر فردی متفاوت 

است. عبایی الهی با رنگ، ابعاد  و طرح  و یژه به دقت اندازه گیری،تکمیل و بر 
تن عاشق پوشانده میشود. 

مست شوند چشم ها از سکرات چشم او
این مستی مقدس است که در آن خیر و شری نیست. فرارفتنی معنوی است 
که در آن از  اضداد فراتر می رویم و به جایی می رسیم که همه چیز خداست، 
همه چیز خوب است و همه چیز به دلیلی و طبق خواسته خداوند اتفاق می افتد. 
سکری که شاعر از آن میگوید، تجربه سهمگین لحظه  بیداری و یا حتی تسخیر 

روح خود میگوید که لازمه این مستی الهی واگذاردن شرم قوه اختیار است از 
طرف عاشق

البته این مستی، همانگونه که بعدا مولوی از زبان شمس میگوید، » مستی از 
شیر و پستان الهی » و یا »مستی دماغ«هم میتواند باشد.

 ( یاد دادند  »وقتی شراب  علمای تلمود   . مستی عشق هوشیار کننده است 
حکمت( وارد می شود، اسرار بیرون می آیند« و منظورشان این بود که کسی که 
را  اسرار تورات  بتواند  شراب می نوشد، می تواند وارد حالتی روحانی شود که 

کشف کند و هفتاد چهره آن را ببیند
در عید پوریم، یهویان باید چنان مست شوند که فرق بین »مُردِخای« ) نجات 
دهنده شان  از قتل عام دستجمی(  و »هامان« ) وزیری که قصد قتل عام تمام 

یهودیان را صادره کرده بود( را ندانند. 

انگور نماد میل است و شرابی که از تاکستان بعمل میاید ، در حیطه 
کبالیستی، میتواند دو بازده داشته باشد.  شرابی که از ستون راست درخت 

زندگی میاید ، ارتباطی با نور برقرار ، با خود برکت آورده و جام نجات نامیده 
می شود. اما شرابی که از سمت چپ درخت زندگی بارور شده با خود نیروی 
اهریمنی را به جهان و شخص وارد میکند. از دیدگاه عرفای یهود این همان 

بلایایی بود که آ دم در بهشت ،نوح پس از فرونشستن توفان و کشت تاکستان 
بر زمین، و پسران هارون،ناداو و آویهو، با مستی در درون  معبد مقدس 

متحرک در بیابان سینا بوجود آوردند. بنابرین به آگاهی و قدرت تشخیص زیاد 
و استادی روشن نیاز است. 

رقص کنان درخت ها پیش لطافت صبا 
و  برای نشان دادن شادی  ای  به عنوان وسیله  پایکوبی  از  باز،  از دیر  یهودیان 

کاربردی در برگزاری آیین های دینی ستفاده میکرده اند
رقص یک ارتباط روحی است. عارفان یهود متعقدند که تمام زندگی، در اصل، 
یک رقص است. این »رقص زندگی« از زمانی شروع میشود که روح به این دنیا 
نزول می کند و از حس نزدیکی خود به خداوند دور می شود، اما این نزول و 

فاصله دلیلی است تا با شور، هیجان و شادی بیشتر به سوی خداوند بازگردند
هم  هنوز   ، آیینی  به طور  که  است  یهودی  ای  دایره  رقص  یک  هورا   رقص 
در عروسی های یهودیان و دیگر مناسبت های شادی در میان یهودیان رقصیده 
می شود. در کتاب مقدس کلمه خاصی برای رقص دایره ای وجود دارد، »ماخول« 
، همانطور که داوود پادشاه در کتاب مزامیر نوشته است: »با رقص دایره ای نام 
او را ستایش کنند.« و  در  آیه »سپس باکره با »ماخول« شادی خواهد کرد« 

)ارمیای نبی 31:12( 
این رقص پژواک خواست ارواح قوم یهود برای داماد الهی است. 

معنویت  و  عبادت  درجه  به  را  عارف  آواز  و  رقص  که  معتقدند  عارفان حاسید 
بالاتری میرساند

میبینیم که کیهان هم همین رقص را دائما اجرا می کند. استاد کریم زمانی در 
کتاب شرح دیوان شمس , جلد اول, ص 541, در مورد سماع کیهانی به آیه  44 
اسرا ء و آیات  آغازین سوره های حدید , حشر و صف دست یازده اند که این 

آیات برداشت دقیق ولی خلاصه ای از مزمور  148 داوود پادشاه است. 
انسان که در تلمود به کیهانی کوچک تشبیه شده هم در خود و هم همراه با 

هستی به این سماع کیهانی میپردازد. 
درخت ها

 ,  ) ازبزرگترینمفسرانتورات   ( 20:19وتفسیرراشی  )لاویان(   درسفردواریم 
انسانبهدرخترویزمینتشبهشدهاست

تعالیمیهود , صدیق )عارفراستین( رابهدرختکاملتشبیهمیکنند. واشعیاینبینیز
در۶5:22قومیهودرادرختمینامد ,«زیراکهروزهاییکدرخت،روزهایقوممنخواهدب

ود.

لطافت صبا
در هَفتورای پاراشا ) بخشی از تورات که بصورت هفتگی در کنیساها قرائت 
میشود( ی پینحاس می خوانیم که چگونه  خداوند الیاس نبی را به کوه سینا، 
جایی که تورات داده شد، باز می گرداند، و سپس به شکل زیر بر او ظاهر می شود 

 :
و باد شدیدی کوهها را شکافت و صخره ها را  در هم شکست، اما خداوند در باد 
نبود. و پس از وزش باد، زلزله - خداوند در زلزله هم نبود. پس از  زلزله آتش 
سوزی، در آتش هم نبود . و پس از آتش سوزی زمزمه ای لطیف ، چون نسیم 
، او را میخواند و چون الیاس این صدا را شنید، صورت خود را در عبای خود 
پیچید و بیرون رفت و در ورودی غار ایستاد و اینک صدایی به سوی او آمد و 

گفت: الیاس اینجا چه می کنی؟
بلبل با درخت گل گوید چیست در دلت

سالک نه چندان وارسته به درخت زندگی که موجهای دریای عمیق و بی 
انتهای خالق هستی اند، میگوید: 

این دم در میان بنه نیست کسی تویی و ما
و جواب میشنود که:

گوید تا تو با تویی هیچ مدار این طمع
به این معنا که از »خود« آزاد نشده ای و طمع تو ناشی از هوس »خود« 

توست و نه از سر عشقی صادقانه

جهد نمای تا بری رخت توی از این سرا
دست از این رختی که برای این سرای »دو گونه بین« پوشیده ای بردار که 
در سرای باقی و خلوتگه معشوق بی اعتبار و ارزش است. وصال معشوق تنها 

در حال برهنگی کامل از رخت »تویی«ممکن است. 

چشمه سوزن هوس تنگ بود یقین بدان
ره ندهد به ریسمان چونک ببیندش دوتا

تنها عشق یگانگی را میسر میکند
همانسان که سوزن رهنما و راهگشای نخ در دوخت ، ریسمان دو سر شده 

را به درون خود راه نداده و با خود نمیبرد ، در دنیای روحانی نیز که جایگاه 
یگانگی و وحدت است ،راهی برای »دویی« که توهمی بیش نیست ، وجود 

ندارد
فتوح  و  قرب  وصال،  ،هوس،  انتخاب   ، آرزو   ، های »دویی« خواست  نشانه  از 

درجات روحانی ، بهره جویی و دستیابی توسط راهرو است . 
جایی که بجز آشکارگی معانی نهفته در جان نیست. معنا و هدف زندگی عارف 

، تسلیمی شیرین ، بی قید و شرط  و دادن است ، همین.

شمس یهودی در اشعار مولانا) بخش یازدهم (
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 ادامه مطلب شمس یهودی در اشعار مولانا ) بخش یازدهم ( از صفحه 4 :

تلمود )خاگیگا 14 ب( ،زوهر و تیکون زوهر از واقعه ای مینویسند که چهار ربای دوران میشنا )بنِ عَزای ، بن زوما، 
از طریق  آنها  مفسر بزرگ تورات توضیح می دهد که  راشی  پرَدِس »باغستان« شدند.  وارد  آکیبا  الِیشا بنِ آوویا و 
مراقبه شدید در نام اعظم  به تعالی معنوی دست یافتندبه بهشت عروج کردند . خاخام آکیبا ، قبل از عروجشان،  به 
آنها گفت:« وقتی به محل سنگهای مرمر خالص آمدید، نگویید آب، آب! زیرا گفته شده است: »کسی که دروغ می گوید 
در برابر چشمان من نخواهد ایستاد« )مزمور 101:7 (. بنِ عَزای ]به حضور الهی - راشی[ خیره شد و قالب تهی کرد. 
بنِ زوما خیره شد و عقل خود را از دست داد . الِیشا بنِ آوویا کافر شد . تنها خاخام آکیبا با آرامش و صلح وارد شد 

و با آرامش بیرون رفت

نام ممنوع الذکر خداوند به عبری دارای چهار حرف است . یود اول نشان دهنده حکمت الهی در ملکوت و یود دوم نشان 
دهنده حکمت مَلخوت ) دنیای زیرین( است . شخینا مفهوم »آب های ماده«  و اولی مفهوم »آب های نر«  را داراست

تیفئرت) فلک( بین آنها در واقع آنها را به هم پیوند می دهد . جدایی و جدایی بینی تنها در محلی که پاکی معنوی 
وجود ندارد ، خود مینماید

بنگر آفتاب را تا به گلو در آتشی

تا که ز روی او شود روی زمین پر از ضیا

کسی راز مرا داند که چون آفتابی که سراپا آتش است میسوزد تا زمین را روشنایی ببخشد . وجودش در این هستی 
برای محوریت »دادن« به هدف خداوند است. دریافت در این جهان را به منظور ارتباط با فطرت الهی خودو بخشش 

آزادانه و سخاوتمندانه همچون پروردگار که سر چشمه هستی است میخواهد .

چونک کلیم حق بشد سوی درخت آتشین 

برای مثال شمس  اشاره به موسی در کنار بوته سوزان در »سِفر خروج   5- 3:4 "دارد و تفاوت او  با فردی که در بالا 
توصیف میکند را نشان میدهد

گفت من آب کوثرم کفش برون کن و بیا 

خداوند همانگونه که بارها در کتب مقدس از او با این نام یاد شده ،  خود را  به موسی ،آب کوثر معرفی میکند. آب 
حیات ابدی، نشانگر حضور مستقیم، منبع زندگانی ، و برکت الهی است

علمای دینی یهود تعابیر مختلفی از فرمان بیرون آوردن کفش دارند

برخی کفش را نمادی از تکبرو این فرمان را ناشی از تقویت تواضع خود میدانند

برخی، پاشنه پا را نشان دهنده روح و کفش، که پاشنه را پنهان می کند، نماد روح حیوانی میدانند. کفش که با زمین 
تماس دارد چیزی بیش از بقای فیزیکی و لذت مادی را جستجو نمی کند

کفش از پا بیرون آوردن در مکانهای مقدس و کنیساها ، برای یهودیان اجباریست. یهودیان در مقدس ترین روز سال 
»یوم کیپور« ، کفش های چرمی خود را در می آورند . در معبد مقدس هم همه مردم و بخصوص کاهنین وظیفه 

داشتند که کفشهای خود را از پای بکنند )تلمود، براخوت 54 الف(

در واقع، وظایفی که توسط یک کاهن انجام می شد، با کوچک ترین مانعی بین پاهایش و زمین، باطل بود

هیچ مترس ز آتشم زانک من آبم و خوشم

تلمود می گوید که توراتی که به موسی داده شده است "در آتش سیاه بر آتش سفید" نوشته شده است. این دو بر 
تمایز بین زبان تورات که ازلی است و کاربرد فیزیکی آن در این جهان تأکید می کند. 

ارمیای نبی )در 23:29 ( از زبان خداوند میگوید : "آیا سخنان من مانند آتش نیست؟" آتشی که چون آفتاب ذکر 
شده در بیت بالا تا به گلو در آتش است، نمیمیرد ،و این هستی را روشنی میبخشد.

تورات بارها و بارها به آب تشبیه شده است، چنانکه در نوشته 55:1 اشعیای نبی نیز  آمده است: "ای تشنگان بیایید 
برای آب".  

ذکر این آب،عطای تورات به موسی در ضمن دیدار با خداوند و لبهای خشک که در مصرع بالای این بیت سروده 
شده اتفاقی نیست .

جانب دولت آمدی صدر تراست مرحبا

ای موسی ، راه درست را انتخاب کردی ، آفرین بر تو ،  پاداشت صدر نشینی بر همگان است

البته بیاد توجه داشت که صدرنشینی و ذلت و تعاریف دیگری که از محتوای ظاهری کلمات بر می آیند تنها برای درک 
این جهانی ماست که بسیار محدود بوده و در گستره روحانی معانی خاص دارند. 

جوهریی و لعل کان جان مکان و لامکان 

گوهری یکتایی و جان هر دو جهانی . 

نادره زمانه ای خلق کجا و تو کجا 

 برگزیده شدی

اینجا ، موسی که علیرغم معجزات شگفت انگیزش و دست آوردهای منحصر بفردش در جهان ، تورات از او 
برای فروتنی بیش از حدش یاد میکند، اعتبار آنچه شده را به خداوند )معشوق( میدهد.

بارگه عطا شود از کف عشق هر کفی

کارگه وفا شود از تو جهان بی وفا

اگر عطایی چون خورشید ذکر شده در بیت بالا است از توست و هر وفایی در برابر وفای تو به عاشق، هیچ است. 
همچون ایمان انسان به خداوند در برابر ایمان خداوند به بشر

ز اول روز آمدی ساغر خسروی به کف

این تو بودی که از روز ازل ساغر را به گردش آوردی و از سر بخشش بی حد معرفت الهی را بر لب خشک عاشقانت 
گذاردی

در اینجا ساغر حامل شراب الهی است. زمانی که رَبی حَیا می گوید: »هر که در شراب خود ساکن شود« ، تفسیر 
»شراب« به معنای شراب تورات است

ارزش عددی کلمه عبری برای »شراب« )یائین( 70  است که هم مقدار عددی کلمه عبری برای »راز« )سُد( میباشد

عرفان یهود بر لزوم نگاه به ریشه عرفانی همه چیز در زندگی ما تأکید دارد. بنا بر این علم ، شراب، به عنوان ماده ای 
که ذهن را تغییر می دهد، کهن الگوی شعور روشنگرانه تورات است. 

به گفته میدراش، تورات 2000 سال قبل از خلقت جهان وجود داشته و از آن به عنوان طرحی برای خلقت استفاده  
شده است، جای تعجبی نیست که اینجا ، شاعر  قدمت این »ساغر را »اول روز« میشمارد. 

جانب بزم می کشی جان مرا که الصلا

استاد کریم زمانیدر ص . 550 جلد اول »شرح دیوان شمس تبریزی« خود،بزم ملکوتی را با باب 22 ،آیات4 تا 
9انجیل مَتی مربوط دانسته اند. در حالی که گردآوری صالحان راستین در آکادمی آسمانی یک مفهوم عمیقاً ریشه دار 

و قدیمتر از منابع مسیحی ،در اندیشه یهودی است که ادبیات تلمودی، میدراشی، کابالیستی و حسیدی را در بر 
می گیرد و نشان دهنده پاداش نهایی برای صالحان است، جایی که آنها به سفر معنوی خود در حضور الهی ادامه می 

دهند و درگیر مطالعه ابدی تورات و تفکر الهی خواهند بود

آکادمی آسمانی ) یشِیوا شِل ماآ لا( ایده یک آکادمی آسمانی که در آن صالحان ، در حضور جلال خداوندی 
،نهدرکناردخترانباکره, به مطالعه تورات خود ادامه داده و در بحث های معنوی شرکت میکنند

مفهوم گردهمایی )افراد صالح( در آکادمی بهشتی موضوعی جذاب و غنی از لحاظ معنوی در سنت یهودی است که 
در تلمود باوِلی )تلمود بابلی( ،تلمود یرِوشالمی )تلمود اورشلیم( ،میدراش های مختلف ،زوهر، تفاسیر فلسفی و 

حَسیدی از آن به تفصیل سخن رانده شده است. 

در تعاریف عرفانی نیز پیوند شاهانه سفیراهای مَلخوت و تیفِئِرت معنی میدهد. 

دل چه شود چو دست دل گیرد دست دلبری

قدوسیت مکانی که جلال معشوق در آن است  چنان عمیق، نامتناهی ، با ابهت و منکوب کننده است که انسان قادر به 
ورودآن نیست. جلال خدا باید انسان را به داخل هدایت کند. 

رجوع کنید به  بیت بالاتر »خاصه که در گشاید و » 

در ادبیات عرفانی یهود ،۵0 دروازه شک وجود دارند که سالک راه حق آنها را یکی یک و پشت سر هم و به تنهایی 
طی میکند اما عبور از پل باریک بین دروازه چهل و نهم تا پنجاه را تنها با در دست گرفتن دست راهنمایی راستین 

میسر میدانند. 

مس چه شود چو بشنود بانگ و صلای کیمیا - حال و روز روحی که مس است و آوازه کیمیاگر برای تبدیل شدن 
به طلا را میشنود دیدنی است. کیمیاگر روح , متحول کننده جوهر روح  انسان است تا به تولدی دوباره یا رستگاری 

و کمال روح برسد . طلا نشان دهنده ارتباط عرفان یهودی از عالی ترین اصول موجود در کیهان و تبدیل ذهن، روح و 
روان است. 

آمد دلبری عجب نیزه به دست چون عرب

گفتم هست خدمتی گفت تعال عندنا

موسی ادامه میدهد:

کیمیاگر )دلبر - معشوق( که تو باشی ، چون عربی نیزه بدست پیش آمدی . اعلام بندگی کردم ، جواب دادی بدنبال 
من بیا

جست دلم که من دوم گفت خرد که من روم

کرد اشارت از کرم گفت بلی کلا کما

اول دل پیش دوید و سپس عقل راه افتاد . از سر احسان و کرامت هر دو را پیش خواندی. 

تورات، تلمود و دیگر نوشته های یهودی بر اهمیت قلب و ذهن در بندگی خدا تأکید دارند.

در متون مقدس یهودی، قلب )lev( اغلب نمادی از مقر عواطف، نیات و تصمیمات اخلاقی است، در حالی که ذهن 
)اغلب به معنای کل نگر با قلب مرتبط است( نشان دهنده اندیشه و خرد عقلانی است.

دعای شِمَع ، که در سفر تثنیه  تورات یافت میشود، دستور میدهد: »ای اسرائیل بشنو: خداوند خدای خود را با 
تمام دل و با تمام جان خود دوست بدار.

تلمود در پیرکه آووت )اخلاق پدران( 5:23 ، میگوید: "آن را برگردان ]تورات[ و دوباره برگردان، زیرا همه چیز 
در آن است." این امر بر محوریت مطالعه فکری در عمل یهودی تأکید می کند.

در اندیشه یهودی، خدمت به خدا یک تلاش کل نگر است که هم به قلب و هم به ذهن نیاز دارد. میتزووت )احکام( 
باید با فداکاری قلبی و درک متفکّرانه دنبال شود.

از این رو ارمیای نبی در باب 17 ، آیه  10 نبوت میکند: "منِ خداوند ، قلب را میجویم و ذهن را بررسی میکنم تا 
هر کس را برحسب رفتارش و برحسب آنچه که سزاوار اعمالش است، پاداش دهم." 

خوان چو رسید از آسمان دست بشوی و هم دهان 

اینجا شمس راهنمایی میکند

همانگونه که علمای ربانی یهود ،  ) اپیکوریسم ( را مذموم میداند، خود داری از لذت غذا را هم منع کرده اند

خوردن به صرف خوردن و ،برای آنکه  همسان خوردنی حیوانی نشود ، منع و آنرا تابع  مقرراتی برای انجام مأموریت 
خدایی قرار داده اند . غذا باید کاشر ) ذبح یهودی( بوده  و با نیتی پاک سعی شود که جرقه های مقدس در تله افتاده 

درون غذا را به منبع اصلی آن در ملکوت ارتقا بدهند

شمس از خوردن »مانا« ) غذایی  روحانی که قوم یهود در طی سفر چهل ساله شان در بیابان سینا از آسمان برایشان 
فرود آمد( صحبت میکند . 

در تفکر عرفانی زوهر ، »مانا« را به عنوان تجربه ای مجسم از معرفت خدا توسط نسل بیابان ارائه می کند. نشأت الهی 
در این برکت الهی درون بدن انسان را به مکانی مقدس تبدیل می کند. از این رو ،  نسل بیابان را نسل دانش نامیدند 

و لایق دریافت تورات در حضور خداوند. 

برای دریافت از این خوان،گفتار و کردار)دستودهان( بایستی نه تنها منزه بلکه با تقدس همراه باشد. 

تا که نیاید از کفت بوی پیاز و گندنا 

بوی غذای زمینی ندهی

کان نمک رسید هین گر تو ملیح و عاشقی - سنت عرفان یهود باور دارد که جاییکه قوانین تورات به مثابه نان و 
گوشت است،نمک استعاره میدراش و عرفان یهوداست . از این رو در سِفِر تثنیه8:3 میخوانیم: »انسان تنها با نان 

زندگی نمی کند، بلکه به کلام دهان خدا زنده می شود« 

کاس ستان و کاسه ده شور گزین نه شوربا

حال کاسه ای خالی ) روحی بی خود( بگیر ، کاسه  غذای این دنیایی را بگذار ،  شور عارفانه را بجوی و نه آنچه معده 
را پر میکند. 

بسته کنم من این دو لب تا که چراغ روز و شب 

هم به زبانه زبان گوید قصه با شما

سخن بسنده میکنم  تا خورشید و ماه برایت سخن بگویند. 

چنانکه مزمور شماره 19 داوود پادشاه در باره این پیامها میسراید :  

"  آسمان از کار دست های او خبر می دهد

روز به روز سخن می گوید و شب به شب معرفت او را بیان می کند

نه گفتاری است و نه سخنی. صدای آنها شنیده نمی شود"

سراسر هستی انباشته از پیام است ، جان دارای معرفتی میخواهد تا این پیامها را بگیرد. 

مثالی در این راه علامت توقف راهنمایی بر سر چهار راه هاست که وقتی آن را میبینیم بی کلام با ما حرف میزند، 
پیامش را میگیریم و تصمیم میگیریم بایستیم
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آدینه 29 تیر  ||   19 جولای

1287 خورشیدى ) 1908 میلادى(
سفر سیدحسن تقی زاده- )مدیر روزنامه حب لالمتین( ومیرزاعلی اکبرخان دهخدا، به اروپ

1300 خورشیدى ) 1921 میلادى(
زادروزاستاد جلیل شهناز - موسیقیدان و نوازنده

1333 خورشیدى ) 1954 میلادى(
درگذشت رضا محجوبى -موسیقیدان و نوازنده )تولد 1277 خورشیدى(

1370 خورشیدى) 1991 میلادى(
درگذشــت ایرج جهانشاهى قاجار،مترجم، معلم، نویسنده، مترجم و یکى از نامداران 
ویراستارى ادبیات کودک و نوجوان بود. جهانشاهى بنیانگذار و مدیر مسوول مجله هاى 
کمک آموزش پیک بود که در سال 1353 جایزه جهانى گسترش فرهنگى را به خود 
اختصاص دادند. او نخستین کتاب فارسى اول دبستان را به همکارى عباس سیاحى 
نوشــت که تا چند سال پیش تدریس می شد. به علاوه، در زمینه  آموزش بزرگسالان 
و انتشــار کتابهاى ویژه نوسوادان، خدمات شــایانى به آموزش و پرورش ایران کرد. 

)متولدسال1305خورشیدى(
1401 خورشیدى ) 2022 میلادى(

درگذشت مصطفی فرزانه، نویسنده ، مترجم و فیلمساز ایرانی در 93 سالگی در شهر 
کن در جنوب فرانسه .

شنبه 30 تیر   ||  20 جولای

1331 خورشیدى ) 1952 میلادى(
قیام معروف به 30 تیر به رهبرى آیت الله کاشانى

1373 خورشیدى ) 1994 میلادى(
درگذشت مهندس مهدى بازرگان سیاستمدار و نخست 

وزیر دولت موقت پس ازپیروزى انقلاب در اتریش.
مهدى بازرگان )1373-128۶( نخست وزیر دولت موقت 
-بعد از انقلاب اســلامى. وى در کنار محمود طالقانى و 
یدالله سحابى، یکى از سه بنیانگذار نهضت آزادى ایران 
وهمچنین از موسســین انجمن اسلامى دانشجویان در 

دانشکده فنى دانشگاه تهران بود.
با پیروزى انقلاب، خمینى حکم نخست وزیرى دولت موقت را به نام او صادر کرد. او به 
مدت 9 ماه ) 275 روز( ســمت نخست وزیرى موقت را بر عهده داشت. پس ازاشغال 
ســفارت آمریکا توسط دانشــجویان در 13 آبان وى و دولت او به طور کامل استعفا 
کردند. بازرگان در ســال 128۶ و در میان دوران مشروطه، در خانواده اى مذهبى در 
آذربایجان متولد شد. پدرش، حاج عباسقلى تبریزى، پس از چندى درتهران مقیم شد 

و به عنوان یکى از تاجران سرشناس بازار تهران مطرح گردید.
کتاب انقلاب ایران در دو حرکت، نوشته مهدى بازرگان و سایر آثار او و یا درباره او در 

شرکت کتاب موجود است

یکشنبه 31 تیر  ||   21 جولای

1312 خورشیدى ) 1933 میلادى(
درگذشت ملک المورخین- مورخ و مؤلف قسمتى از ناسخ التواریخ و نو ه محمدتقی 
خان لسان الملک، ناشر روزنامه هاى آینه غیبت نما، وطن و آزاد در دوران مشروطیت.

1334 خورشیدى ) 1955 میلادى(
درگذشت احمدقوام )قوام السلطنه( - سیاستمدار )قوام 
السلطنه در دوران مشروطیت مجموعاً 5 بار نخست وزیر 

بود(
13۶9 خورشیدى ) 1990 میلادى(

درگذشت زین العابدین رهنما –نویسنده و مترجم
آثار این نویسنده در شرکت کتاب موجودند

1371 خورشیدى) 1992 میلادى(
درگذشت نظام فاطمى، ادیب، ترانه سرا و فیلمساز )تولد 10 آذر 1302 خورشیدى(

1387 خورشیدى ) 2008 میلادى(
درگذشت ابوطالب طالبى، کشتى گیر ایرانى و دارنده  مدال برنز رقابتهاى کشتى آزاد 

بازیهاى المپیک تابستانى 19۶8 مکزیکوسیتى

دوشنبه 1 مرداد   ||  22 جولای

1310 خورشیدى ) 1931 میلادى(
چاپ نشریه »دختران ایران« توسط زندخت شیرازی

13۶9 خورشیدى ) 1980 میلادى(
درگذشت ملکه صبا، )ملک ه حکمت شعار-برومند(، از خوانندگان انجمن موسیقى 

ملى  )تولد 129۶ خورشیدى(
1383 خورشیدى ) 2004 میلادى(

درگذشت استاد محمد پورثانى طنزنویس و فکاهى نویس نشریات توفیق، فکاهیون، 
کاریکاتور، ترقى، اطلاعات هفتگى و... در تهران

سه شنبه 2 مرداد   ||  23 جولای

1288 خورشیدى ) 1909 میلادى(
انتشار نخستین شماره روزنامه » ایران نو » ارگان حزب دموکرات

1333 خورشیدى ) 1954 میلادى(
زادروز منیرو روان ىپور، نویسنده

کتابهاى منیرو روانى پور در شرکت کتاب موجود هستند
1351 خورشیدى ) 1972 میلادى(

زادروز شقایق فراهانى، بازیگر و هنرپیشه
13۶3 خورشیدى ) 1984 میلادى(

زادروز پگاه آهنگرانى، بازیگر و هنرپیشه
13۶9 خورشیدى ) 1990 میلادى(

درگذشت مرتضى ن ىداوود، آهنگســاز، نوازند ه تار، 
و کاشــف هنرمندانى چون قمرالملوک وزیرى، ملوک 

ضرابى و غلامحسین بنان
1379 خورشیدى ) 2000 میلادى(

درگذشت احمد شاملو، شاعر معاصر ایران، در فردیس 
کرج احمــد شــاملو )زاده 21 آذر، 1304 در تهران؛ 
12 دســامبر1925 ، در خانــه شــماره 134 خیابان 
صفی علیشاه( شــاعر، نویسنده، فرهنگ نویس، ادیب و 
مترجم ایرانى اســت. آرامگاه او در امامزاده طاهر کرج 
واقع اســت. تخلص او در شعر الف. بامداد بود. شهرت 
اصلى شاملو به خاطر شعرهاى اوست که شامل اشعار 
نــو و برخى قالبهاى کهن نظیر قصیده و نیز ترانه هاى 
عامیانه است. شــاملو تحت تأثیر نیما یوشیج، به شعر نو )که بعدها شعرنیمایى هم 
نامیده شــد( روى آورد، اما براى اولین بار درشعر  »تا شکوفه سرخ یک پیراهن » که 
درســال 1329 با نام »شعر سفید غفران« منتشر شــد . وزن را رها کرد و به صورت 
پیشرو سبک جدیدى را در شعر معاصر فارسى گسترش داد. از این سبک به شعرسپید 

یا شعرمنثور یا شعر شاملویى یاد کرده اند.
شــرکت کتاب ویژه نامه ایرانشهر در رثاى احمد شاملو در سال 2001 منتشر کرده 

است و
هم چنین آثار او در شرکت کتاب موجود هستند

چهارشنبه 3 مرداد   ||  24 جولای

1300 خورشیدى ) 1921 میلادى(
کلنل محمد تقى پسیان کلیه  امور خراسان را زیر سلطه گرفت.

13۶1 خورشیدى ) 1982 میلادى(
درگذشــت دکتر حمید عنایت، مترجم و استاد علوم سیاســى و حقوق بین الملل 

دانشگاه تهران.
1300 خورشیدى ) 1921 میلادى(

کلنل محمد تقى پسیان کلیه  امور خراسان را زیر سلطه گرفت.
13۶1 خورشیدى ) 1982 میلادى(

درگذشــت دکتر حمید عنایت، مترجم و استاد علوم سیاســى و حقوق بین الملل 
دانشگاه تهران.

1400 خورشیدی ) 2021 میلادی(
درگذشت حبیب لاجوردی، مدیر پروژه تاریخ شفاهی ایران در مرکز مطالعات خاورمیانه 

دانشگاه هاروارد در سن 8۶ سالگی در شهر واشینگتن دی سی.

پنجشنبه 4 مرداد   ||  25 جولای

1288 خورشیدى ) 1909 میلادى(
احمد شاه قاجار در اندرون دربار به تخت سلطنت نشست

1315 خورشیدى ) 193۶ میلادى(
زادروز منوچهر نیستانى، شاعر در کرمان

1323 خورشیدى ) 1944 میلادى(
درگذشت رضاشاه پهلوى 
در ژوهانسبورگ )افریقاى 
جنوبى(. رضا شاه در سال 
در  خورشــیدى   125۶
آلاشت مازندران زاده شد.

رضا کــه کودکى یتیم بود دوران خردســالى را در فقر 
گذراند. از نوجوانى به نظام پیوست و مدارج ترقى را طى 
نمود. در روز سوم اسفند سال 1299 ، کودتایى را ترتیب 

داد. در نتیجه این کودتا، نیروهاى قزاق به فرماندهى رضا خان تهران را اشغال نمودند. 
رضا خان ابتدا در مقام وزیر جنگ، بســیارى از ناآرامی ها وراهزنی ها را از بین برد. در 
ســوم آبان 1302 رضاخان با فرمان احمدشــاه قاجار به نخست وزیرى منصوب شد 
وابتدا تلاشى در جهت جمهورى خواهى نمود. ولى در سال 1304 به پادشاهى رسید

شــرکت کتاب سفرنامه رضا شاه پهلوى به خوزستان و مازندران با ویراستارى هارون 
وهومن را در سال 2007 میلادى منتشر کرده است

1347 خورشیدى ) 19۶8 میلادى(
زادروز یاســمین اعتماد امینى همسر شــاهزاده رضا 
پهلوى، داراى مدرک لیسانس علوم سیاسى و دکتراى 
وکالت از دانشگاه جرج واشینگتن در آمریکا و داراى 3 
دختر به نا مهاى نور، ایمان و فرح و همچنین بنیانگذار و 
اداره کننده بنیاد خیریه اى به نام »فرزندان ایران«  است 

که به کودکان بیمار ایرانى کمک و یارى می رساند. 
1383 خورشیدى) 2004 میلادى(

درگذشت حسین پناهى شاعر

استفاده از این منبع برای کلیه همکاران رسانه ای با ذکر ماخذ آزاد است

روزشمار تاریخ، فرهنگ و هنر ایران
19 جولای  تا  25 جولای  ) 29 تیر  تا  4 مرداد (

سقراط:
جامعه وقتی فرزانگی و سعادت می یابد 
که مطالـعه کـار روزانـه اش باشـد

شرکت کتاب ، کتاب را برای شما فراهم آورده، 
 Ketab.com             کافی است همت کنید

https://aminvali.com/
www.BelAirWeightLossandCosmetics.com
https://parsequalitycenter.org/
https://shop.ketab.com/
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قابل توجه آسیب دیدگان 
و خانواده قربانیان رژیم 
جمهوری اسلامی ایران

خانواده و بســتگان قربانیان آسیب دیده از سوی 
رژیم منحوس جمهوری اســلامی، می توانند برای 
ارائه گزارش و اطلاعــات و یا بیان هر گونه حادثه 
و رویدادیدر زمینه آسیب، و یا خســارت جانی و 
مالی وارد شده از سوی این رژیم، از طریق تماس 
با ســازمان عفو بین الملل، صدای خود را به گوش 

جهانیان برسانند. 

شما می توانید از طریق واتس اب، تلگرام و سیگنال 
با شماره 004479614221578 با سازمان 

عفو بین الملل تماس حاصل فرمایید. 
لازم به ذکر اســت که هویت تماس گیرندگان نزد 

سازمان عفو بین الملل محفوظ باقی خواهد ماند. 

مقاله:

در اقتصاد آمریکا مشکل تورم تمام شده ولی معضل گرانی ها ادامه دارد!
نویسنده: امین اکبریان - تحلیلگر اقتصادی

طی حدود یک ســال اخیر اقتصاددانان برجسته و همچنین مقامات و 
نهادهای دولتی در آمریکا با اســتناد بــه آمار و گزارش های تخصصی 
دائماً تکرار می کنند که »چالش و بحران تورم در این کشور مهار شده 
و رو به بهبودی است«، ولی مردم عادی و افکار عمومی به این اظهارات 

و ادعاهای کارشناسان چندان اعتماد ندارند.

مردم می پرســند مگر تورم موجب گرانی شدید کالاها و نهایتاً افزایش 
دردسرســاز هزینه زندگی نشــده اســت، و اگر حالا ادعا می شود که 
مشکل تورم تمام شــده پس چرا وضعیت گرانی همچنان پابرجاست؟ 
چرا قیمت ها هنوز خیلی گران اســت؟ آیا دولت و کارشناســان به ما 
دروغ می گوینــد؟ آیا این گزارش هــا و بررسی های  تخصصی همگی 
بی اساس اســت، زیرا که مردم هیچ نشانه ای از بهبود وضعیت گرانی 

ها در زندگی روزمره نمی بینند!
پاســخ متخصصان و کارشناســان اقتصادی این است که مفهوم تورم و 
معنی گرانی در علم اقتصاد متفاوت اســت، اگرچه بسیار به هم مرتبط 

می باشند.   
 

تورم چیست؟ گرانی چیست؟
تمام تضاد موجود در مورد گزارش های تخصصی از یکســو و استنباط 
و احســاس عمومی مردم از سوی دیگر؛ ناشی از تفاوت معانی بین این 

دو نکته مهم است: »شرایط تورم« و »شرایط گرانی«. 
»تورم« یعنی میزان و ســرعت افزایش میانگین ســطح همه قیمت ها 

در اقتصاد کشور. 
»گرانی« یعنی مقایســه ســطح قیمت ها در برابر سطح کلی درآمد و 

توان مالی شهروندان یک کشور .
بسیار آشــکار اســت که ایــن دو مقوله بسیار با هــم مرتبط و متصل 

هستند؛ اما تفاوت های بسیار مهمی بین آنها وجود دارد. 
 Cost of( تورم« موجب افزایش ســطح قیمت هــا و هزینه زندگی«
living( می شود، پس تورم بیشتر یعنی قیمت های بالاتر و گران تر.

این همان اتفاقی اســت که بر اثر پیامدهای بحران جهانی »کرونا« در 
ســال های 2022 و 2023، در اکثر کشــورهای جهان پدید آمد. تورم 
که عدد ســالانه آن قبلاً حدود 2 درصد بود، شدت گرفت و در مواردی 
به حدود 12 درصد رسید و در نتیجه سطح میانگین قیمت همه کالاها 
و همه خدمات در جامعه بیشــتر و گران تر شد . به عبارت دیگر »تورم 

بیشتر« یعنی »گرانی بیشتر« . 
اما از ســال گذشــته میلادی با اقدامات بانک های مرکزی کشورهای 
غربی، شــدت و میزان تورم کمتر شــده و در این کشورها سطح تورم 
که قبلاً بسیار شــدید بود، هم اکنون به محدوده 2 تا 3 درصد رسیده 
است. یعنی بحران تورم عملاً تمام شده و قیمت ها دیگر افزایش زیادی 

ندارند ولی »گرانی« ادامه دارد. 
واقعیت آن اســت که هر دو ســوی این بحث مهــم و اندکی پیچیده 
اقتصادی، صحیح و دقیق اســت. یعنی احســاس کلی و اظهارات مردم 
که از وضیعت گرانی ها شــکایت دارند، واقعیتی اســت آشکار و عینی. 
همچنین گزارش ها و آمارهای مربــوط به پایان بحران تورم نیز کاملاً 
شــفاف و دقیق گردآوری و محاســبه می شــوند. در آمریــکا و تمام 
کشورهای پیشــرفته جهان اصولاً  نهادهای کارشناسی چه در دستگاه 
دولتی و چه در موسســات بخش خصوصی نــه می خواهند پنهانکاری 
انجــام دهند و نه اصــولاً  یک چنین دروغ پردازی و آمارســازی های 
جعلی و فرضی ممکن و قابل اجرا است. بیان اطلاعات دروغ و ادعاهای 
غلط و فریبــکاری خبری و آماری، فقط در کشــورهای دیکتاتوری با 
سانسور و خفقان اطلاعات میسّر و رایج است. در نظام های دموکراسی 
هر نوع پنهان کاری و دروغ پردازی به دلیل وجود رســانه های آزاد و 

بررسی های دائمی، نهایتاً افشا و آشکار می شود. 
پس این تضاد آشــکار بین آمارهای اقتصادی و شرایط زندگی عینی و 

عملی مردم چگونه قابل توضیح است؟ 
ســخن کوتاه آنکه هم تورم متوقف شده و هم گرانی ها ادامه دارد!! در 
کشــورهای پیشرفته اقتصادی )عمدتاً آمریکای شمالی و اروپای غربی( 
در خلال ســال های 2022 تا اوایل 2023 تورم شــدید در ســاختار 
اقتصادی شــکل گرفت که به رقم های حداکثر 9 تا 12 درصد رسیده 
بــود. این امر ناشی از پیامدهای اقتصــادی بحران جهانی کرونا بود که 
 Central( در ســال 2020 آغاز گردید. در نتیجه بانک های مرکزی
Bank( در تمام این کشــورها، اقدامات »ضد تورمی« اجرا کردند که 
عملاً نوعی »سیاست پولی انقباضی« است . یعنی حجم پول در گردش 
را در مجموعه ســاختار اقتصادی کشور کاهش داده و محدود ساختند، 
رونــد تزریق پول و نقدینگی را کاهش دادند و بهره ها را افزایش دادند 
و غیــره . این امر از طریق بالابردن نرخ بهره های بانکی و چند مکانیزم 
دیگر اجرا می شــود کــه در این گفتار به جزئیــات آن نمی پردازیم، 

ولی همین قــدر بدانید که اقدمات مذکور بسیــار موثر بودند و هدف 
سیاســتگذاران در جهت کاستن از سطح تورم به طور کلی محقق شده 
است . سطح ایده آل برای تعیین نرخ تورم از دیدگاه مقامات اقتصادی، 
رقم 2 درصد اســت حال آنکه این عدد در اکثر کشــورهای اروپایی و 
آمریــکا به 5/2 تا 3 درصد رسیده اســت. پــس می بینیم که به رقم 

مطلوب و نرخ هدف گذاری شده بسیار نزدیک شده ایم. 
 

چرا با وجود کاهش تورم، معضل گرانی ادامه دارد؟
 همانطور که اشاره شد تورم شدید، باعث سرعت بیشتر افزایش قیمت 

ها گردید. تورم شدیدتر یعنی بالا رفتن قیمت ها. 
اکنون که ســرعت افزایش قیمت ها خیلی آهسته تر شده، از این پس 
ســطح قیمت ها دیگر خیلی افزایش نخواهد داشــت. به عبارت دیگر 
جهــش قیمــت ها متوقف شــده و در جا زده اســت و  دائماً گران تر 

نخواهند شد. 
اما قیمت کالاها در همین ســطح کنونی هم برای مردم بسیار سنگین 
و آزاردهنده اســت. تورم شدید طی دو سال 2022 و 2023، قیمت ها 

را گران و گران تر ســاختند و اکنون در رقم های بالا باقی مانده اند. 
یک نکته امیدبخش این اســت که از ایــن پس اوضاع گرانی ها بدتر و 
بدتر نخواهد شــد، ولی این قیمت های شدید کنونی، حتی در صورتی 
که دیگر افزایش نیابند باز هم برای جامعه مشــکل ســاز هستند؛ پس 

چاره کار چیست؟
باز هم تکرار می کنیم ... گرانی، یعنی اینکه ســطح کلی »هزینه های 
زندگی« بسیار بالاتر و بیشــتر از سطح کلی »درآمدهای مردم« است . 
بنابراین راه حل چنین مشــکلی دو بخــش اصلی دارد: اول اینکه، باید 
میزان تورم مهار شــود تا لااقل سطح قیمت ها دائما افزایش پیدا نکند 

و اوضاع بدتر نشود. 
 Cost( نکته دوم اینکه، باید به نحوی فاصله شدید بین سطح هزینه ها
of living( با ســطح کلی درآمدهــا )Income level( کمتر و این 

اختلاف و تفاوت ها حذف شود یا لااقل کاهش یابد. 
موضــوع متوقف کردن موتور تورم عملاً محقق شــده و هفته گذشــته 
مدیر کل بانک مرکزی آمریکا –جروم پاوول- در گزارش رســمی خود 
بــه کنگره آمریکا تأکید کرد که »بخش اصلی مبــارزه با تورم عملاً به 
نتیجــه رسیده و عــدد و نرخ تورم هم اکنون به ســطح مطلوب بسیار 
نزدیک اســت.« گزارش ها و شــاخص های گوناگون محاسبه تورم که 
ماهانه منتشــر می شــوند نیز کاملا گویای این روند مثبت و موثر بوده 

اند، یعنی نرخ تورم، هم اکنون در رقم های2 تا 3 درصد اســت. 
و اما فاکتــور دوم حل و فصل این ســناریوی اقتصادی، یعنی نزدیک 
ساختن میانگین ســطح درآمدها و سطح کلی قیمت ها، روندی است 

که بسیار زمان برَ خواهد بود. این امر چگونه قابل اجرا اســت ؟ 
برای کاســتن از این »اختلاف« سطح رقم ها، یا باید میانگین قیمت ها 
تنزل یابد یا اینکه میانگین ســطح درآمدها افزایش یابد و یا ترکیبی از 

هر دو فرایند. 
کاســتن از سطح کلی قیمت همه کالاها و خدمات در اقتصاد کلان یک 
کشــور، بطور کلی چندان عملی نیست به جز در شرایط تورم معکوس 
)Deflation( که نه بطور کلی چندان عملی است و نه مطلوب و فعلاً 

از توضیح آن صرفنظر می کنیم. 
ولی یک شیوه بسیار موثر و منطقی تر عبارت اســت از ایجاد زمینه دو 
فرایند همزمان: »مهار سطح تورم« به همراه »افزایش سطح درآمدها«
به عبارت دیگر زمانی که »سرعت« افزایش دستمزد و درآمدها در کل 
جامعه بیش از »ســرعت« افزایش قیمت ها )تورم( باشد، قدرت خرید 
مردم »بیشتر« از سرعت گرانی کالاها خواهد شد، در نتیجه فاصله بین 

درآمدها و سطح هزینه ها )معضل گرانی(محدودتر می گردد. 
خوشــبختانه این روند طی یکسال اخیر در اقتصاد آمریکا شکل گرفته، 
یعنی افزایش میزان دســتمزدها از »سرعت« افزایش قیمت ها بیشتر 
بوده، در نتیجه رنج و درد معضل گرانی ها اندکی کمتر شــده اســت. 
ولی این روند بهبود نسبی بسیار آهسته و آرام است و احتمالاً دو تا سه 
سال وقت و زمان نیاز دارد تا مردم احساس کنند سطح درآمدهایشان 
به اندازه ای افزایش داشــته که می توانند افزایش قیمت ها و هزینه ها 

را خنثی کنند. 
نتیجه کلی آنکه بحران تورم متوقف شــده است؛ ولی معضل آزاردهنده 
گرانی ها که فقط اندکی بهتر شــده احتمالاً طی دو ســه ســال آینده 

بسیار بهتر، محدودتر و قابل تحمّل تر خواهد شد. 
خلاصه کلام، مشکل تورم پایان یافته، ولی گرانی ها تمام نشده و ادامه 
دارد. به عبارت دیگــر »توقف تورم الزاماً به معنای توقف معضل گرانی 
نیســت!«، ولی در عین حال روند کلی رو به بهبودی است، البته بسیار 

آهسته.

https://betterloans4u.com/
https://shop.ketab.com/
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 رویدادها ) به ترتیب تاریخ برگزاری از راست به چپ (

HAFEZ: DIVINE LOVE 
& CREATION 

Reading & Discussion 
With Omid Arabian!

Philosophical Research Society

3910 Los Feliz Boulevard 
Los Angeles, CA 90027

Tuesday, 
July 30 · 7 - 8:30pm

https://www.eventbrite.com/e/omid-djalili-present-namaste-live-in-los-angeles-tickets-796677201957?aff=ebdssbdestsearch
https://www.08global.net/08event/EventDetail.aspx?eid=f79ce1fc-1348-4959-8c51-130618e76d87
https://persiantix.com/event/dariush-live-in-concert-san-jose/
https://persiantix.com/moein-live-in-concert-san-jose-3/
https://www.eventbrite.com/e/hafez-divine-love-creation-reading-discussion-with-omid-arabian-tickets-906180429057?aff=ebdssbdestsearch
https://www.eventbrite.com/e/hafez-divine-love-creation-reading-discussion-with-omid-arabian-tickets-906180429057?aff=ebdssbdestsearch
https://dice.fm/event/q2xlqa-gelareh-sheibani-live-in-los-angeles-21st-jul-the-paramount-los-angeles-tickets
https://persiantix.com/event/mansour-live-in-concert-redwood-city/
https://persiantix.com/event/moein-concert-after-party-miami-beach-club-san-jose/
https://persiantix.com/event/faramarz-assef-live-in-concert-redwood-city/
https://lapl.zoom.us/j/82019445191#success
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رایگان
FREE

در جنوب کالیفرنیا

428428

بلند آسمان جایگاه من است
نویسنده :

  محمد حسین مهرمند

بــرای پیروزی جامعــه ای بکوشیم که در آن جــای کشیش در 
کلیســای خودش باشــد و جای دولــت در مراکز کار خودش، نــه حکومت در موعظه مذهبی کشیشــان دخالت 
1885 تاریخ زندگی  -1802 کند و نه مذهب به بودجه و سیاســت دولت کاری داشــته باشد. »ویکتور هوگو« - 
ما  قتصادی اســت. ا نهایی از شکســتهای سیــاسی و ناکامیهای نظامی یا ا رای دورا ه دا ه ناخوا همــه ملتهــا، خوا
اگر باید پیامی برای شــما آورده باشــم. این پیام این اســت که حیاتی ترین اصل در زندگانی یک ملت، بقای 
یران ضروری اســت این اســت که روح آن زنده  و اســت، آنچه برای ملت بزرگی چون ملت ا نیرومندی روحی ا
نشــگاه آکســفورد تهران  ر بماند. دکتر رادها کریشــنان، رئیس جمهوری هند و اســتاد ممتاز دا بماند، و اســتوا
ه درســت را نشــان میدهــد، بارها و بارها  28 اردیبهشــت 1342 آنکــه برای بهروزی مردمان تلاش میکند و را
ز بدی هایی  یران ا نیان در پیشــگاه ملت بزرگ ا یرا یاکان ا و زاده میشود. ن میزید و تا یاد ســخنش جاریســت، ا
کــه در حق خانــواده پهلوی کردم صمیمانه عذر میخواهم، هم چنین از شــهبانو فرح، از شــاهزاده رضا پهلوی 
ینکه  و خانــواده پهلــوی، بارهــا و بارها معذرت میخواهــم، لطفا مرا ببخشیــد و حلالم کنید. اســماعیل خویی ا
ثبات کردم  ا نقلابیون میگفتند شــاه در اختیار آمریکا بود حقیقت نداشــت من، دکتر میلانی با ســند در کتابم  ا
نگلیس بود و من با  روپایی و به ویــژه ا یــران عملاً در جنگ با دولت آمریــکا و دولتهای ا کــه شــاه برای منافع ا

یران برنداشــت. عباس میلانی ثبات کردم که شــاه قدمی جز برای منافع ا ســند و مدرک ا

زن زندگی   آزادیزن زندگی   آزادی

مربی ورزشی دبیرستانی در ارنج کانتی بازداشت شد
پس از شکایت خانواده دختر نوجوان دانش آموزی از مربی فوتبال دبیرستان گودینز 
در ارنج کانتی بدلیل برقراری رابطه جنسی با وی، پلیس سانتا آنا در روز سه شنبه 
1۶ جولای این مربی ورزش را که آرون رایا )Aaron Raya( نام دارد، بازداشــت 

کرد. 
 

در این شکایت آمده است که مربی یاد شده در دوران مدرسه با دخترشان از طریق 
شبکه اجتماعی گفتگو کرده و حتی این کار را پس از پایان دوره تحصیلی ادامه داده 

و تقاضای قرار ملاقات با وی نموده است. 
 

پلیس ســانتا آنا می گوید تحقیق در این مورد را ادامه خواهد داد، زیرا احتمال می 
دهد که این مربی با دیگر دانش آموزان نیز رابطه داشته است.

www.cbsautobody.com
https://shop.ketab.com/grid-view.aspx?mode=7
https://shop.ketab.com/book-detail.aspx?item=113846
http://www.safarianrugs.com/
https://bluautopay.com/ads-form/
http://www.08global.net/AdImages/223007402.jpg
https://www.08global.net/08bus/MoreInfor.aspx?BId=6835&Status=2
http://www.08global.net/08bus/

